
Speiseplan vom 14.09.- 17.09.2015 (KW 38) 

Montag, 14.09.2015 

Menü A 
Blumenkohl- und Broccoligemüse mit Sauce á la Hollandaise und Kartoffeln 

Menü B  
Salatplatte mit Tomaten, Rettich, Schinkenwurst- und Käsestreifen mit Hausdressing 

Menü C 
Hähnchennuggets auf Reis, dazu Broccoli und Sauce 

Menü D 
Gegrilltes Putensteak in Sauce, dazu Wachsbrechbohnen und Kartoffeln 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Mittwoch, 16.09.2015 

Menü A 
Schweineschnitzel auf Bohnengemüse mit Champignonsauce und Kartoffeln 

Menü B (kalt) 
Kartoffel-Kürbiseintopf mit Gemüse und vegetarischen Klößen (Soja/Weizen) 

Menü C 
Salatplatte mit Hähnchenbrust- und Zucchinistreifen, Mais, Möhre, dazu Birnenvinaigrette 

Menü D 
Rinderbraten in Sauce, dazu Weißkohl-Möhrengemüse und Kartoffeln 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Donnerstag, 17.09.2015 

Menü A 
Pfannkuchen natur mit Pilzrahmsauce 

Menü B 
Sauerbratengulasch vom Rind mit Nudeln und Apfelmus 

Menü C 
Salatplatte mit gekochtem Ei, Karotten, Käsestreifen, Zucchini, dazu Honig-Senf-Dressing 

Menü D 
Fischstäbchen mit Spinat und Kartoffelpüree 

- zu jedem Menü wird ein Nachtisch gereicht – 


