
Speiseplan vom 21.09.-24.09.2015 (KW39) 

Montag, 21.09.2015 

Menü A 
Putenschnitzel mit Sauce, Kartoffelpüree und Apfelmus 

Menü B  
Eieromelett mit Spinat und Kartoffeln 

Menü C 
Rinderbraten in Sauce, dazu Gemüse und Kartoffeln 

Menü D 
Salatplatte mit Hirtenkäse, Oliven, Zucchini- und Karottenstreifen, Hausdressing 

Menü E (mit Schwein) 
Straßburger Platte mit einer Scheibe Kasseler, Bockwurst, Mettwurst, Sauerkraut und Püree 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Mittwoch, 23.09.2015 

Menü A 
Schweinefrikadelle in Sauce, dazu Erbsen und Kartoffeln 

Menü B  
Gemüseschnitzel mit Nudeln und Tomatensauce 

Menü C 
Geflügelbolognese mit Spaghetti, Blattsalat mit Joghurtdressing 

Menü D 
Salatplatte mit Hähnchenbruststreifen, Mais, Tomaten, Farmermix mit Cocktaildressing 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Donnerstag, 24.09.2015 

Menü A 
Linsengericht mit Gemüse und Spätzle 

Menü B (kalt) 
Zwei gefüllte Apfelpfannekuchen mit Vanillesauce 

Menü C 
Salatplatte mit Tomaten, Champignonköpfe, Schinkenstreifen und Rettich, Balsamicodressing 

Menü D 
Geflügelbratwurst in Sauce, dazu Kohlrabigemüse und Kartoffeln 

- zu jedem Menü wird ein Nachtisch gereicht - 


